Seniaren-Park ) N
carpe diem

Wochenplan Gruppenangebote im Wohnbereich 3

Bei warmen Temperaturen und Sonnenschein — bevorzugt nachmittags — finden Angebote auch im Freien statt.

Wochen-
tag

Woche vom
1. bis 7. Juli 2024

Mo

8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstiickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Starte fit in die Woche

14.30 — 15.30 Uhr Klonschnack

Di

8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.00 — 10.45 Uhr Gehirnjogging

14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken
15.45 - 16.30 Uhr Kugellabyrinth

Mi

8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstiickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Sitzgymnastik

DO

8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Bingo

14.30 - 15.30 Uhr Klonschnack
Im Anschluss: Spaziergidnge

FR

8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst

14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken
Einzelbetreuung [/ Meniiabfrage

SA

SO

Gottesdienst im TV

Gruppenangebote finden in der Regel in der Wohnkliche statt. Ausnahmen sind auf dem Plan

hinterlegt. Infos liber Einzelbetreuung erhalten Sie bei der Sozialen Betreuung.

Anderungen ergeben sich durch Sonderveranstaltungen, sowie im Krankheits- oder Urlaubsfall.



Senioren-Park . N
carpe diem

Wochenplan Gruppenangebote im Wohnbereich 3

Bei warmen Temperaturen und Sonnenschein — bevorzugt nachmittags — finden Angebote auch im Freien statt.

Wochen- Woche vom Mitarbeiter*in
tag 8. bis 14. Juli 2024

MO 8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstilickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Starte fit in die Woche
Einzelbetreuung [/ Meniiabfrage

Di 8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Schieb die Scheibe
14.30 - 15.30 Uhr Klonschnack

Mi 8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Sitzgymnastik
14.30 - 15.30 Uhr Klonschnack

DO 8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Bingo

FR 8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.00 — 10.45 Uhr Wissensquiz: Unsere Erde
14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken
15.45 - 16.30 Uhr Kugellabyrinth

SA

SO Gottesdienst im TV

Gruppenangebote finden in der Regel in der Wohnkliche statt. Ausnahmen sind auf dem Plan
hinterlegt. Infos liber Einzelbetreuung erhalten Sie bei der Sozialen Betreuung.
Anderungen ergeben sich durch Sonderveranstaltungen, sowie im Krankheits- oder Urlaubsfall.




Senioren-Park . .
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Wochenplan Gruppenangebote im Wohnbereich 3

Bei warmen Temperaturen und Sonnenschein — bevorzugt nachmittags — finden Angebote auch im Freien statt.

Wochen-
tag

Woche vom
15. bis 21. Juli 2024

Mitarbeiter*in

MO

8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Starte fit in die Woche

Di

8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Biographiespiel

Mi

8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstiickscafe

10.30 Uhr Wir gehen zum Wochenmarkt
Treffpunkt: Foyer

14.45 - 15.30 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken
15.45 - 16.45 Uhr Wir gehen Eis essen

DO

8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Bingo

Einzelbetreuung [/ Meniiabfrage

16.45 Uhr Dammerschoppen im Restaurant
(Herrenstammtisch)

FR

8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Verdrehte Sprichworter

SA

Begleitung zu kurzen Spaziergdngen auf Wunsch

SO

Gottesdienst im TV

Gruppenangebote finden in der Regel in der Wohnkiiche statt. Ausnahmen sind auf dem Plan

hinterlegt. Infos liber Einzelbetreuung erhalten Sie bei der Sozialen Betreuung.

Anderungen ergeben sich durch Sonderveranstaltungen, sowie im Krankheits- oder Urlaubsfall.




Seniaren-Park . .
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Wochenplan Gruppenangebote im Wohnbereich 3

Bei warmen Temperaturen und Sonnenschein — bevorzugt nachmittags — finden Angebote auch im Freien statt.

Wochen- Woche vom Mitarbeiter
tag 22. bis 28. Juli 2024
MO 8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe

10.00 - 10.45 Uhr Starte fit in die Woche

Di 8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstiickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Gehirnjogging

14.45 - 15.30 Uhr Klonschnack

Mi 8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.00 — 10.45 Uhr Sitzgymnastik

Einzelbetreuung / Meniiabfrage

DO 8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.00 - 10.45 Uhr Bingo

FR 8.30 - 9.30 Uhr ,Guten Morgen" Friihstlickscafe
10.30 Uhr Gottesdienst im Tagungsraum
11.15 Uhr Speiseplanbesprechung

SA

Begleitung zu kurzen Spaziergdngen auf Wunsch

SO Gottesdienst im TV

Gruppenangebote finden in der Regel in der Wohnkiiche statt. Ausnahmen sind auf dem Plan
hinterlegt. Infos liber Einzelbetreuung erhalten Sie bei der Sozialen Betreuung.
Anderungen ergeben sich durch Sonderveranstaltungen, sowie im Krankheits- oder Urlaubsfall.




