Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Rheda

Betreuung

22.07.2024 bis 28.07.2024

Montag

9:30 - 10:00 Uhr
Zeitungsrunde
Marktplatz [ EG

10:00 - 10:30 Uhr

Tante- Emma - Laden

Marktplatz [ EG

10:00 - 11:00 Uhr
BINGO WB 3
Wohnkiiche [ WB 3

10:30 - 11:15 Uhr
Gymnastik WB E/2
Vor dem Haus

11:30 -12:30 Uhr
Mittagsrunde WB 1
Wohnkiiche /WB 1

Dienstag

9:30 - 10:00 Uhr
Zeitungsrunde
Marktplatz [ EG

10:00 - 11:00 Uhr
BINGO WB 2
Wohnkiiche [ WB 2

Ab 13:45 Uhr
Rollatortraining im
Park
Vor dem Haus

15:30 - 16:15 Uhr
Kath. Messe
Saal [ EG

Mittwoch

9:30 - 10:00 Uhr
Zeitungsrunde
Marktplatz [ EG

10:30 - 11:15 Uhr
Gesellschaftsspiele
Café | EG

15:30 - 16:15 Uhr
Sitztanzgruppe
Atrium [ 1.Etage

17:00 - 17:30 Uhr

Tante- Emma - Laden

Marktplatz [ EG

Donnerstag

9:30 - 10:00 Uhr
Zeitungsrunde
Marktplatz [ EG

10:30 - 11:15 Uhr
Gymnastik WB 1/3
Vor dem Haus

Ab 13:45 Uhr
Rollatortraining im
Park
Vor dem Haus

18:30 - 19:30 Uhr

Bewohnerstammtisch

Saal [ EG

Freitag

9:30 - 10:00 Uhr
Zeitungsrunde
Marktplatz [ EG

10:00 - 10:30 Uhr

Tante- Emma - Laden

Marktplatz [ EG

10:30 - 11:15 Uhr
Gedachtnistraining
Saal | EG

Senioren-Park

carpe diem

Samstag

10:30 - 11:15 Uhr
Kegeln WB E /2
Saal | EG

Sonntag

Am Nachmittag
Getranke und
Gesprache
Vor dem Haus

Taglich:
Unterstiitzung
bei den Mahlzeiten
und Einzelangeboten

*Anderung und
Abweichungen
vorbehalten



*Anderungen und Abweichungen vorbehalten



