Café-Restaurant ,Vier Jahreszeiten”

i Bensberg

Der gesamte Senioren-Park ist ein Ort
der Begegnung. Ganz besonders ver-
mittelt dies unser Café-Restaurant
«Vier Jahreszeiten”. Hier trifft man sich
zum téglichen Mittagessen. Wahlen Sie
ein Men( aus unserem tdglich wech-
selnden Mittagstisch oder bestellen Sie
einfach a la carte.

Zeit zu genieBen?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!
Besuchen Sie unser 6ffentliches
Café-Restaurant ,Vier Jahreszeiten".

Planen Sie eine Feier? Diese kdnnen Sie
gerne in unseren Rdumlichkeiten aus-
richten. Oder Sie entscheiden sich fiir
das Catering auBer Haus.

GenieBen Sie dazu in geselliger Atmos-
phére ein Glas Wein, ein frisch gezapftes
Bier oder ein anderes Getrank Ihrer Wahl.
Sollte der Weg zu uns nicht méglich
sein, liefern wir Ihnen unsere Gerichte
auch nach Hause.

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN
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Uberzeugen Sie sich selbst von
unserem modernen Senioren-Park
mit der familidren Atmosphare. Im
Senioren-Park carpe diem erwartet
Sie mehr Lebensqualitdt im Alter
ohne Aufpreis.

Wippenfiirther Str.

Erste Informationen erhalten
Sie unter:

Tel.: 02204 /8308-0
Fax: 02204 /8308 - 555
www.senioren-park.de
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Overather StraBe 32
51429 Bergisch Gladbach

bensberg@senioren-park.de

Der Senioren-Park carpe diem Bensberg

ist eine Einrichtung in privater Tragerschaft
der Senioren-Park carpe diem GmbH und
der Pflegedienste carpe diem GmbH
Adolf-Fl6ring-Str. 22, 42929 Wermelskirchen

Overather Str.
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Nutze den Tag ...

... dies ist der Grundgedanke fiir das be-
wahrte carpe diem Konzept - ganz nach
der Maxime ,So viel Selbstandigkeit wie
mdglich bei so viel Betreuung und Pflege
wie ndtig”. Im tdglichen Leben genauso
wie bei den Aktivitaten stehen Kommu-
nikation und gemeinschaftliches Erleben im
Vordergrund.

Einsamkeit und Langeweile sind bei uns

Der Senioren-Park carpe diem in Bens-
berg befindet sich nah am attraktiven
Stadtkern. Wohnen im Griinen, sehr gute
Verbindungen in die angrenzenden Stadte
Koln, Overath und Résrath, Schloss Bens-
berg und ein attraktiver Stadtkern sind
nur einige der Vorzlige flir die Bewohner.

Fremdwaorter! All unser Handeln wird
begleitet von der Flirsorge, zu der sich
alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit
ihrer ganzen Kompetenz verpflichtet
fuhlen. Zusammen mit der modernen
Ausstattung des Senioren-Parks bildet
dies die Voraussetzung fir eine optimale
Betreuung und Pflege.

Erwahnenswert auch die Freizeit- und
Wellness-Oase "Mediterana” an der Saaler
Muhle, welche bereits mehrfach mit dem
Pradikat Weltsauna pramiert wurde.

Mehr als gute Pflege ...

Individuelle Lebensfiihrung bei gleich-
zeitiger Vollbetreuung im stationaren
Pflegebereich mit 85 Pflegeplatzen

14 Tagespflegeplatze

Méglichkeit der eigenstdndigen haus-
wirtschaftlichen Versorgung, jeweils
10-12 Bewohner bilden eine Hausge-
meinschaft mit gemeinsamem Wohn-,
Ess- und Aufenthaltsbereich

Vollige Selbstandigkeit im

Betreuten Wohnen
... in der eigenen Wohnung bei

gleichzeitig garantierter Vollpflege
und gesellschaftlichem Anschluss
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Schlafzimmer

| Bad/WC

Musterbeispiel einer Zweizimmer-
Wohnung im Betreuten Wohnen.

‘ Tagespflege

Das Angebot unserer Tagespflege richtet
sich an Menschen, die auch im Alter
neue soziale Kontakte suchen oder sich
tagsuiber nur noch eingeschrankt selbst
versorgen kdnnen. Wir bieten Ihnen
Betreuung und Pflege in einem daflr

Ambulanter Pflegedienst

Offentliches Café-Restaurant,
hausgemachte Mahlzeiten,
Menii-Service auf Wunsch

Friseur, eigene Wascherei, Raumlich-
keiten fur Freizeitgestaltung
und Therapie

\eranstaltungs-, Kultur- und
Freizeitprogramme

46 Wohnungen mit 2 - 3 Zimmern
und einer Gr6Be von 50 - 85 m?
flir 1- oder 2-Personen-Haushalte

- Wahlleistungen wie Mahlzeitenservice,
Wischedienst und Hauswirtschaft
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Musterbeispiel eines Einzelzimmers
der ambulanten Wohngemeinschaft

geeigneten Umfeld mit ausgebildetem
Personal. Der Tag wird mit einem struk-

turierten und sinnstiftenden Ablauf geflillt.

Es werden Mahlzeiten eingenommen,
soziale Kontakte aufgebaut und gemein-
same Aktivitaten erlebt.

Ambulanter .
Pflegedienst =

Sie wohnen noch in Ihren gewohn-
ten vier Wanden und wiinschen sich
trotzdem Unterstiitzung bei einigen
Tatigkeiten? Hier bieten wir Ihnen
unsere Hilfe an. Unsere Mitarbeiter
des ambulanten Dienstes betreuen
und pflegen Sie professionell in Ihrer
gewohnten Umgebung. Durch die
24 Stunden Rufbereitschaft konnen
Sie jederzeit sicher sein, einen An-
sprechpartner in Notsituationen zu
erreichen.

Stationare Pflege fi

Die Apartements des Senioren-
Parks carpe diem, mit eigenem WC
und Dusche, ermdglichen eine indi-
viduelle Lebensfiihrung bei gleich-
zeitiger Vollbetreuung. Unser Haus
bietet 85 Pflegeplatze, wobei jeweils
10 - 12 Bewohner einen Wohn-
bereich mit gemeinsamen Wohn-/
Ess- und Aufenthaltsbereichen bilden.
So schaffen wir eine vertraute und
uberschaubare Umgebung fir
unsere Bewohner. In gemtlicher
Runde werden die hausgemachten
Mahlzeiten zusammen am runden
Tisch eingenommen. Ob Vollwert-,
vegetarische oder Didt-Men(s, bei e
uns steht alles auf dem Speiseplan

und wird liebevoll zubereitet.
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Im Senioren-Park integriert oder

in Zusammenarbeit mit externen
Partnern wird eine umfassende
medizinische Versorgung gewahr-
leistet. Hierzu gehdren auch Reha-
MaBnahmen, Physio- und Bewe-
gungstherapie sowie ein spezielles
Konzept flir die Betreuung dementer
Bewohnerinnen und Bewohner.

Betreuung & Service

Gerne unterstiitzen wir Sie bei ganz
alltaglichen Situationen. Wir begleiten
Sie bei Ihrem Arztbesuch, liberneh-
men Apothekenfahrten, gehen mit
lhnen spazieren oder erledigen den
Einkauf mit Ihnen. Keine Lust zu
kochen? Dann probieren Sie doch
mal unseren Meniservice. Taglich
frische Hausmannskost aus der
Kiche unseres Senioren-Parks bis
vor Ihre Haustiir geliefert. Lecker!

Kurzzeitpflege

In unseren voll eingerichteten
Zimmern, ausgestattet mit eigenem
Fernseher, WC und Dusche, bieten
wir lhnen eine individuelle Lebens-
flihrung bei gleichzeitiger Vollbe-
treuung, rund um die Uhr. Wir sind
in der Region bekannt flr unsere
freundlichen Mitarbeiter*innen und
die familidre Atmosphére in den
Wohngruppen. Uberzeugen Sie sich
selbst.

Rehabilitative
Aufbaupflege

Zuriick zur Mobilitdt. Die Rehabi-
litative Aufbaupflege erfolgt im
Rahmen einer Kurzzeitpflege mit
dem Ziel, den Patienten schnellst-
mdglich zuriick zur Mobilitat zu
fiihren. Die Leistungen orientieren
sich an den ganzheitlichen, indivi-
duellen Bediirfnissen des Gastes.
Die Férderung sowie die Erhal-
tung seiner Fahigkeiten stehen
dabei an oberster Stelle.



